
PROIECT DIDACTIC INTEGRAT
ȘCOALA: Colegiul Naț ional „Vasile Goldiș” Arad

CLASA: I B

PROPUNĂTOR: Tomșa Daniela, profesor pentru învŃț Ńmânt primar

UNITATEA TEMATICĂ: ”Crăiasa Zăpezii”

DATA: 12.02.2019

TEMA ZILEI: „Povestea ursului cafeniu” de Vladimir Colin

ARII CURRICULARE: LimbŃși comunicare, MatematicŃși științ e, Consiliere și orientare, Arte și Tehnologii

DISCIPLINE IMPLICATE:

 Comunicare în limba românŃ: „Povestea ursului cafeniu” de Vladimir Colin

 MatematicŃși explorarea mediului: Topirea și solidificarea apei

 Dezvoltare personalŃ: Grupul și emoț iile

 Arte vizuale și abilitŃț i practice: „La Polul Nord” - Colajul tridimensional

 MuzicŃși mișcare: Cântarea în grup

DURATA: 4 ore

COMPETENŢE SPECIFICE VIZATE:

Comunicare în limba română:

1.1. Identificarea semnificaŠiei unui mesaj oral, pe teme accesibile, rostit cu claritate;
2.2. Transmiterea unor informaț ii prin intermediul mesajelor simple;
2.3. Participarea cu interes la dialoguri simple, în diferite contexte de comunicare;
3.1. Citirea unor cuvinte ĺ i propoziŠii scurte, scrise cu litere de tipar sau de mânŃ;
3.4. Exprimarea interesului pentru lectura unor texte simple, susŠinute de suport imagistic;
4.2. Redactarea unor mesaje scurte, formate din cuvinte scrise cu litere de mânŃ, folosind materiale diverse;



Matematică și explorarea mediului:

3.1. Rezolvarea de probleme prin observarea unor regularitŃŠi din mediul apropiat;
3.2. Manifestarea grijii pentru comportarea corectŃîn relaț ie cu mediul natural;
4.2. Identificarea unor consecinț e ale unor acț iuni, fenomene, procese simple;
5.1. Sortarea și clasificarea unor date din mediul apropiat pe baza a douŃcriterii;

Muzică și mișcare:

2.1. Cântarea individual sau în grup, asociind miĺcarea sugeratŃde text ĺ i de ritm;
3.4. Crearea unor linii melodice simple sau a unor combinaț ii ritmice și asocierea acestora cu mișcŃri adecvate;

Dezvoltare personală:

1.1. Prezentarea unor trŃsŃturi personale elementare, în contexte variate;
2.1. Asocierea emoŠiilor de bazŃcu elemente simple de limbaj nonverbal ĺ i paraverbal;
2.2. Transmiterea unor mesaje verbale ĺ i nonverbale simple despre propriile experienŠe de viaŠŃ;

Arte vizuale și abilităț i practice:

2.3. Realizarea de obiecte/construcŠii/folosind materiale uĺor de prelucrat ĺ i tehnici accesibile;

OBIECTIVE OPERAȚIONALE
La finalul activitŃț ii, elevii vor fi capabili:
O.1. SŃciteascŃ, în ritm propriu, textul „Povestea ursului cafeniu” de Vladimir Colin (CLR 3.1; 3.4)
O.2. SŃrŃspundŃcorect la întrebŃri, dovedind înț elegerea textului citit/audiat „Povestea ursului cafeniu” de Vladimir Colin, ; (CLR 1.1; 2.2)
O.3. SŃidentifice personajele prezente și însușirile lor, raportându-se la acț iunea prezentatŃîn text; (CLR 2.2)
O.4. SŃîși exprime opinia în dialoguri simple, pornind de la conț inutul textului „Povestea ursului cafeniu” de Vladimir Colin; (CLR 2.3)
O.5. SŃalcŃtuiascŃ, în scris, propoziț ii cu cuvinte date; (CLR 4.2)
O.6. SŃprecizeze caracteristicile anotimpului iarna; (MEM 5.1 )
O.7. SŃnumeascŃpŃrț ile componente ale corpului ursului, hrŃnirea și mediul de viaț Ń; (MEM 3.1)
O.8. SŃrealizeze experimente care pun în evidenț ŃtransformŃrile de stare ale apei (topire, solidificare); (MEM 3.1)
O.9. SŃnumeascŃacț iuni simple prin care pot reduce poluarea mediului; (MEM 3.2; 4.2)
O.10. SŃcânte în grup mișcându-se pe ritm, cântecele „Iarna”, „Ursuleț ul Martinel” și „Aram- zam- zam”; (MM 2.1)
O.11. SŃcreeze linii melodice simple folosind silabe onomatopeice; (MM 3.4)
O.12. SŃidentifice emoț iile de bazŃtrŃite de personajele textului; (DP 2.1)



O.13. SŃexemplifice situaț ii în care au simț it emoț ii similare, pornind de la experienț a lor de viaț Ń; (DP 1.1; 2.2)
O.14. SŃrealizeze colaje tridimensionale, în grup, creând astfel macheta poveștii; (AVAP 2.3)

Bibliografie:

 Curs formare: “Organizarea interdisciplinarŃ a ofertelor de învŃŠare pentru formarea competenț elor cheie la școlarii mici – program de
formare continuŃde tip “blended learning” pentru cadrele didactice din învŃț Ńmântul primar;

 MECTS –„Programa pentru disciplinele Comunicare în limba romanŃ, MatematicŃși explorarea mediului, Arte vizuale și abilitŃț i practice,

Dezvoltare personalŃ, MuzicŃși mișcare ” aprobatŃprin ordin al ministrului Nr. 3418/19.03.2013
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 http://www.tribunainvatamantului.ro/abordarea-continuturilor-invatarii-prin-prisma-interdisciplinaritatii-si-transdisciplinaritatii/
 https://www.google.ro/search?q=ursul+de+colorat&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjm6eyAx5jkAhUwx4sKHXy6ACcQ_A

UIESgB&biw=1536&bih=750
 https://www.google.ro/search?q=foca+de+colorat&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwit88qWx5jkAhUQposKHVTbAHcQ_AU
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DESFĂȘURAREA ACTIVITĂȚII

Ob.
op. Activităț i de învăț are Detalieri de conț inut

Forme
de

organiza-
re

Evaluare:
forme,
metode

instrumente

Metode Mijloa-
ce de

învăț ă-
mânt

O.6.
- Precizarea reperelor temporale
cunoscute : anotimpul, ziua din sŃp-
tŃmânŃ, data, luna, anul;
- Înregistrarea schimbŃrilor meteoro-
logice în calendarul naturii, folosind
simboluri ;

 Creez climatul optim desfŃĺurŃrii
activitŃŠilor;
 Elevul de serviciu numește absenț ii;
 Elevii sunt invitaț i sŃprecizeze data,
luna, anul; se noteazŃla tablŃ;
 Solicit completarea calendarului naturii
de cŃtre meteorologul de serviciu, care va
prezenta vremea, ajutat de colegi; (Ce
anotimp este? Cum ne-am îmbrŃcat azi? Ce
temperaturŃeste afarŃ?)

ConversaŠia
dirijatŃ Panou

calenda-
rul
naturii

Frontal
OralŃ
Observarea
sistematicŃ
Completarea
corectŃa
calendarului
naturii

O.10

- Reproducerea în grup a
cântecelor însușite anterior
- Executarea unor mișcŃri sugerate
de ritm

 Pentru cŃam vorbit despre anotimpul
iarna, invit elevii sŃse ridice și le propun
intonarea în grup a cântecului „Iarna”,
însuĺ it anterior, respectând sincronizarea și

Exerciț iul
Frontal

OralŃ

Observarea
sistematicŃ



O.11 - Crearea spontanŃa unei linii
melodice simple sau a unor
combinaŠii ritmice de silabe
onomatopeice, însoŠite de miĺcare ;

mișcarea sugeratŃde ritmul cântecului;

 Le propun elevilor sŃcreeze melodii
simple (în pereche) combinând silabe
onomatopeice pe ritmuri alese de ei (mor-
mor, ham-ham…); copiii vor aprecia prin
aplauze creaț iile colegilor;
 Vom cânta împreunŃcântecul
„Ursuleț ul Martinel” marcând ritmul prin
percuț ie corporalŃși mișcare;

Joc muzical

Proble-
matizarea

În pereche
Interevaluare

Intonarea
corectŃa
cântecelor

 Voi anunț a tema zilei:
„Povestea ursului cafeniu”

de Vladimir Colin
Azi vom însoț i un urs brun în aventura lui la
Polul Nord, vom vedea cum a decurs
întâlnirea lui cu urșii albi, vom vorbi despre
gheaț Ńși vom realiza o machetŃa poveștii.

Conversaț ia Frontal

O.7.

- Identificarea speciilor de urși
prezentate;

- Recunoașterea principalelor
caracteristici ale ursului

- Identificarea asemŃnŃrilor și

 Voi face actualizarea /sistematizarea
cunoștinț elor despre urs ; se proiecteazŃ
imagini cu ursul brun, polar, Panda, Grizzly;
se numește fiecare specie și locul în care
trŃiește ;
 Azi vom vorbi despre ursul brun și
despre ursul polar ;

Unde trŃiește ursul brun?
Ce fel de animal este ursul ?
Care sunt pŃrț ile componente ale corpului

sŃu ?
Cu ce se hrŃnește ursul brun?
Dar ursul polar ?

ConversaŠia

Explicaț ia

Munca în
echipŃ

Imagini

Video-
proiec-
tor
laptop

FișŃde

Frontal

În pereche

OralŃ

Observarea
sistematicŃ

RŃspunsuri
corecte la
întrebŃri

ScrisŃși



deosebirilor dintre ursul brun și
ursul polar  Precizaț i asemŃnŃrile și deosebirile

dintre ursul brun și ursul polar;
(Se lucreazŃîn pereche, folosind

Diagrama Venn)
 Prezentarea asemŃnŃrilor/
deosebirilor se va face frontal; elevii vor
ridica mâna de câte ori vor auzi o
asemŃnare/ deosebire care se regŃsește pe
fișa lor;

Diagrama
Venn

lucru oralŃ
Completarea
corectŃa
fișei cu
deosebiri și
asemŃnŃri
Autoevaluare

O.1.

O.3.

O.2.

O.4.

- Citirea în ritm propriu a textului
proiectat

- Recunoașterea personajelor

- Discuț ii de grup privind
comportamentul animalelor

Exprimarea propriei pŃreri în
legŃturŃcu faptele petrecute

 Lectura/vizionarea PPT a textului
„Povestea ursului cafeniu”- lectura
învŃț Ńtorului va fi alternatŃcu lectura
elevilor ; aceștia vor citi în pereche și
individual;
 Voi explica toate cuvintele
necunoscute și se vor alcŃtui noi enunț uri
cu acestea;

 Exerciț ii de înț elegere și redare a
conț inutului cu ajutorul întrebŃrilor:
- Unde a ajuns ursul cafeniu ?
- Ce fel de animale trŃiesc acolo ?
- De ce râdeau focile de ursul cafeniu ?
- Ce credeau urșii polari despre el ?
- Cum s-a simț it ursul ?
- Ce l-a sfŃtuit pinguinul ?
- De ce credeț i cŃl-au acceptat ceilalț i
urși ?
- Ce a dovedit ursul cafeniu prin

Exerciț iul

Conversaț ia

Explicaț ia

Problemati-
zarea
Exprimarea
liberŃ

Prezen-
tare PPT

Videopro
iector,
laptop

Frontal

Frontal

OralŃ
Observarea
sistematicŃ
Citirea
corectŃa
propoziț iilor
AlcŃtuirea
corecta a
propoziț iilor
cu cuvintele
explicate

OralŃ
Chestionarea
RŃspunsuri
corecte, clare

Exprimarea
opiniei



O.12

O.13

O.5.

O.10

Identificarea emoț iilor trŃite de
personajele povestirii

AbilitŃț i de comunicare de bazŃ

AlcŃtuirea și scrierea unor enunț uri
cu cuvinte date

- Reproducerea în grup a
cântecelor însușite anterior și
executarea unor mișcŃri sugerate
de ritm

comportamentul sŃu ?
- Care sunt calitŃț ile ursului brun ?

 Le voi cere elevilor sŃpoarte discuț ii în
grup pentru a identifica emoț iile trŃite de
personaje (tristeț ea ursului brun, rușinea sa,
spaima puiului de urs, rŃutatea urșilor
polari, bucuria mamei, respectul
celorlalț i) ; un reprezentant al grupei va
prezenta în faț a clasei emoț iile identificate;

 Le voi propune elevilor sŃdescrie
situaț ii, din experienț a lor de viaț Ń, în care
au simț it emoț ii asemŃnŃtoare;

 UrmŃtoarea sarcinŃde lucru va fi
alcŃtuirea unor propoziț ii cu cuvintele :
trist, bucuros, speriat, respectat .
Propoziț iile vor avea legŃturŃcu conț inutul
textului; vor fi scrise în caiete, apoi vor fi
citite în faț a clasei ; copiii vor ridica una
sau ambele mâini, în funcț ie de gradul în
care apreciazŃenunț ul auzit;

 Pentru dinamizarea grupului, vom cânta
cântecul „Aram-zam-zam” și vom face
mișcŃrile cunoscute, pŃstrând ritmul impus
de melodie;

Observaț ia
participativŃ

Discuț ia
dirijatŃ

Explicaț ia

Munca
independentŃ

Caiete

CD-
player
CD

Pe grupe

Individual

Individual

Frontal

OralŃ
Observarea
sistematicŃ
Identificarea
corectŃa
emoț iilor

Exprimarea
în propoziț ii,
clarŃși
corectŃ

ScrisŃși
oralŃ

Interevaluare

Enunț uri
corecte,
legate de
conț inutul
poveștii,
dezvoltate;

Intonarea
corectŃa
cântecelor

O.6. - Evidenț ierea caracteristicilor
mediului înconjurŃtor

 Propun elevilor sŃdescrie mediul în
anotimpul iarna : Discuț ia

dirijatŃ Imagini
Frontal OralŃ

Observarea



O.8.

O.9.

- Realizarea unor experimente care
sŃ punŃ în evidenț Ń transformŃrile
de stare ale apei

- Identificarea comportamentelor
umane care duc la poluarea mediului

Cum aratŃnatura la Polul Nord ?
De ce este totul acoperit cu gheaț Ń?
Ce este gheaț a și cum se formeazŃ?
În ce anotimp gŃsim gheaț Ńși zŃpadŃîn
mediul nostru de viaț Ń?
Cum este temperatura iarna?
Ce se întâmplŃcu gheaț a primŃvara ?
De ce?

 Vom face un experiment prin care
vom observa aceste fenomene (topirea și
solidificarea) ;
- Elevii primesc pŃhŃrele cu bucŃț ele
de gheaț Ń; (cum s-a obț inut gheaț a?)
- În pereche, observŃși descriu gheaț a:
formŃ, culoare, duritate, temperaturŃ, miros,
gust ;
- Se va face urmŃtorul experiment: cubul

de gheaț Ńva fi ț inut în mânŃși se va
observa fenomenul de topire;
- Fiecare grupŃva primi un pahar de sticlŃ
cu un cub de gheaț Ń; paharul va fi încŃlzit la
flacŃra unei spirtiere și se va observa viteza
cu care se topește; copiii vor discuta în grup
cele observate;
- Prin discuț ii dirijate se va explica
solidificarea și topirea apei sub influenț a
temperaturii;

 Voi pune în evidenț Ńefectele nocive ale
unor comportamente umane asupra
mediului;

Experimen-
tul

Explicaț ia

Explicaț ia

Discuț ia în
grup

Discuț ia
dirijatŃ

Conversaț ia

Explicaț ia

proiecta-
te

Pahare,
gheaț Ń,
spirtierŃ

Cuburi
de
gheaț Ń,
pahare
de sticlŃ,
spirtiere

În pereche

Individual

Pe grupe

Frontal

Frontal

sistematicŃ
RŃspunsuri
corecte

Proba
practicŃ
Interevalua-
rea
Exprimarea
acordului/
dezacordului
în legŃturŃcu
observaț iile
colegului
Proba
practicŃ

Observarea
sistematicŃ
Realizarea
sarcinii

Explicarea
fenomenelor
de topire/
solidificare

OralŃ

Observarea
sistematicŃ
RŃspunsuri
corecte



- Identificarea propriilor greșeli de
comportament faț Ń de mediul
înconjurŃtor

- Evidenț ierea comportamentelor
potrivite pentru reducerea poluŃrii

Ce se întâmplŃcu gheț arii de la poli
atunci când temperatura crește ? (se topesc)
Ce efect are topirea gheț arilor ? (distrugerea
mediului de viaț Ńal animalelor care trŃiesc
acolo, afectarea mediului de viaț Ńal
oamenilor)
Care este cauza încŃlzirii gheț arilor/
planetei ? (poluarea)
Care sunt cauzele poluŃrii?
Care sunt comportamentele care cauzeazŃ
murdŃrirea mediului?
(prezint imagini cu diverse surse/ activitŃț i
care polueazŃ)
Ce putem face noi, zi de zi, ca sŃnu poluŃm
mediul și sŃpŃstrŃm sŃnŃtoasŃplaneta?

Problematiza
rea

Imagini
Video-
proiector

Laptop Oferirea de
soluț ii
simple,
aplicabile

O.2.

O.14
.

- Formularea de rŃspunsuri la
întrebŃrile legate de conț inutul
textului

- Utilizarea unor tehnici accesibile
de decupare dupŃcontur, îndoire,
lipire

- Asamblarea componentelor

 Actualizare:
- Unde se petrece întâmplarea despre
care am vorbit azi?
- Care este culoarea care predominŃ?
- Ce forme au gheț arii?
- Care sunt personajele întâmplŃrii?
- Care este animalul cel mai mare
întâlnit în poveste?
- Dar cel mai mic?

 VŃpropun sŃilustrŃm povestea
noastrŃprintr-o machetŃ, în care se vor
regŃsi toate personajele;
 Sarcini de lucru:
- veț i decupa imaginile cu animale și le
veț i colora adecvat
- veț i realiza gheaț a din hârtie creponatŃ,
prin mototolire și lipire pe suportul de
polistiren (demonstrez)

Conversaț ia

Explicaț ia

Demonstraț i
a

Imagini
printate

Frontal

Pe grupe

OralŃ

Chestionarea

RŃspunsuri
corecte

Proba
practicŃ



pentru realizarea machetei poveștii
sub forma unui colaj tridimensional

- veț i poziț iona personajele pe suport,
fixându-le prin lipire
- veț i lucra în grupuri de câte 5 (așa cum
sunteț i așezaț i în bŃnci), respectând regulile
cunoscute
- aveț i libertatea de a face macheta așa
cum doriț i, sfŃtuindu-vŃîntre voi
- fiecare membru al grupului va participa
- veț i alege un lider care va organiza
munca și va prezenta lucrarea
- lucrŃrile vor fi expuse, prezentate și
evaluate de colegi

În încheierea activitŃț ii voi aprecia
implicarea elevilor pe tot parcursul zillei,
curiozitatea și seriozitatea cu care abordeazŃ
fiecare temŃde lucru, bucuria cu care au
participat la demersul derulat.

Conversaț ia

Munca în
echipŃ

FoarfecŃ
lipici
hârtie
acuarele
pensule
cariocaca
carton
polistiren
markere

Observarea
sistematicŃ

Interevaluare
Fiecare copil
va acorda o
bulinŃunei
machete (alta
decât cea la
care a lucrat)


